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Rochechouart / Confolens
La Vélidéale

Départ
Rochechouart

Durée
2 h 33 min

Niveau
J'ai l'habitude

Arrivée
Confolens

Distance
38,39 Km

Thématique
Nature & petit patrimoine

De Rochechouart à Confolens, votre itinéraire cyclable passe
par la zone d'impact d'une météorite, tombée là il y a
quelques 214 Millions d'années. Ce patrimoine géologique se
lit dans le bâti local, avec l'usage de la brêche d'impactite,
matériau résultant de ce cataclysme. La Vélidéale frôle le lac
de Lavaud - c’est ici qu’elle rejoint La Scandibérique - un des
deux lacs de Haute Charente où se pratiquent l'ornithologie
(observatoire de Foucherie) et des activités de loisirs. À noter
la présence à quelques kilomètres de la véloroute des thermes
Gallo-Romains de Chassenon parmi les plus grands et les
mieux conservés de France. Votre parcours file ensuite vers la
charmante vallée de la Vienne, où vous traverserez son cours
à Exideuil, dont la petite église romane remarquable est
classée au titre des Monuments Historiques.

Détails du parcours

Routes secondaires, avec un peu de relief, attention à la
traversée de la N141 avant Exideuil sur Vienne le passage
offre de la visibilité mais il s'agit d'un axe très fréquenté. À
Ansac et jusqu'à Confolens, un marquage au sol garantit au
cyclo un partage de la voie. Cette portion est dans sa partie
charentaise commune avec La Scandibérique - EuroVelo 3.

Infos pratiques

Office de Tourisme Porte Océanne du Limousin - bureau
d’information de Rochechouart
6 rue Victor Hugo 87600 Rochechouart - 05 55 03 72 73
https://www.visitlimousin.com/porte-oceane-du-limousin/

À ne pas manquer 

Pressignac : la plage de La Guerlie au lac de Lavaud
Massignac : l'aventure parc

https://www.visitlimousin.com/porte-oceane-du-limousin/
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